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برنامه وروش های اداره ی کلا س های چند  
گر چه از راه های متعددی برای اداره   پایه :

وتدریس کلاس های چند پایه استفاده می شود و 

هر کدام دارای محاسن و معایبی است اما به گفته 

همه ی »ی یکی از صاحب نظران تعلیم وتربیت 
این ما هستیم که « روش ها فقط وسیله هستند.

باید در صورت ملاحظه ی شیوه های بهتر ، خود را 
قالب خاصی قرار ندهیم . آنچه در این قسمت ذکر 

می شود شیوه های مرسوم تدریس در کلاس های 
 چند پایه است که به شرح زیر می باشد :

در این روش برای هر پایه  روش محوری : – 1
،درس معینی پیش بینی می شود ، به طریقی که 

گروه از دانش آموزان با فاصله ی پیش  3حد اکثر 
زیرا بینی شده مستقیماً با معلم کار می کنند 

.) در دقیقه می باشد 51حداقل زمان برای تدریس، 

دقیقه واقعا" نمی توان به اهداف درسی 51کمتراز 
وبرای گروه های دیگر دروسی از قبیل دست یافت .(

حفظ :خط ، نقاشی، املاء ،انشا ،تمرین ریاضیات ، 
کردن کلمات وترکیبات تازه و .......که نیاز کمتری به 

نظارت مستقیم آموزگار دارد منظور می شود . 

بنابراین چون اساس کار معلم در هر ساعت با یک یا 
دو یا احتمالا سًه پایه می با شد و پایه های معینی 

در محور کار قرارمی گیرند، این طریقه را روش 
ه ی پایه ها که با تعیین محوری می نا میم و بقی

تکلیف ،به انجام کار های تمرینی مشغول می شوند 
 ،گروه خود آموز یا گروه فرعی نامیده می شوند .

دراین شیوه ، معلم باید براساس محتوای هر یک 

ازپایه های مختلفی که در کلاس خوددارد ، از قبل ) 
حداقل شهریور ماه ( برنامه ریزی کند. ودراین برنامه 

 هرماه،  درطول یک سال تحصیلیشخص نمایدکه ، م
، درهریک از جلسه ی یک روز، هرروز ، هر هفته، 

درچه ،  چه درس هایی،   درچه پایه هایی ازکلاس

را ها با چه ترتیبی ازپایه ،  مدت اززمان یک جلسه
مثال : معلمی دریک کلاس  . قرار است تدریس کند

وم، سوم درس دانش آموزانی از پایه های اول، د
وچهارم دارد . او برای جلسه ی اول روز شنبه ازماه 

مهرچنین برنامه ای را برای تدریس پیش بینی کرده 

 ، دقیقه51( درس ریاضی 5پایه ی اول محور ) : است
 ، دقیقه51( درس علوم تجربی 2دوم محور ) پایه ی

 

 

 

پایه ی سوم محور )3( درس اجتماعی 51دقیقه، 

پایه ی چهارم درس بنویسیم، دراین جلسه پایه ی 
چهارم محوراصلی تدریس  نیست. )فرعی 

دقیقه است،که درپایان همین  1است(زمان آن 
جلسه به بررسی وارزیابی کاردانش آموزان چهارم 

اختصاص دارد.) در جلسه ی بعدی ممکن است 
از یکی دیگر از پایه ها از محوراصلی آزاد باشند.(

س با این شیوه می توان الگوی زیر در اداره کلا

 استفاده کرد

دقیقه 5
 آخر

دقیقه 51
 سوم

دقیقه 51
 دوم

دقیقه 51
 اول

 پایه شیوه اداره

بررسی 
تکالیف 

با 
اولویت 

پایه 
های 
خود 

 آموخت

5محور  تدریس تکلیف تمرینی  اول 

تکلیف 
 تمرینی

تکلیف  تدریس
 آمادگی

2محور   دوم 

3محور  تکلیف آمادگی تدریس  سوم 

تکالیف آمادگی و ......انجام   چهارم خودآموخت 

 پنجم خودآموخت انجام تکالیف آمادگی و ......

 ششم خودآموخت انجام تکالیف آمادگی و ......

دلیل اینکه پایه هایی به عنوان محور های تدریس 

تعیین شدند، برای زمان اجرا ی تدریس است .که 
همیشه به ترتیب ازپایه ی پایین ترشروع می 

( پایه اول 5شود.همانطورکه دراین جلسه، محور)
میباشد که پایین ترازدیگرپایه ها ست. به همین دلیل 

دروقت اول تدریس این جلسه قرارمی گیرد.  سپس 

(پایه ی سوم 3(پایه ی دوم وپس ازآن محور)2محور)
دروقت سوم تدریس قرار می گیرند . معلم برای آغاز 

 درزمان تدریس محور تدریس، ابتدا تعیین می کند که
(، هر کدام از پایه ها ی دیگر، باید چه کنند. )این 5)

بخش ازکار چند پایه ، بسیار حساس ومهم است. 

زیرا تاحدود زیادی ازبلاتکلیفی هرپایه جلوگیری می 
کند.( بنا براین معلم کارهای زیر را برای اجرای روش 

قبل از شروع -1 :انجام می دهد

ایه ی اول، معلم ( یعنی پ1کاردرمحور)

(دراین جایعنی 2فعالیت شماره یک محور)

 پایه ی دوم را که قبلا" برای آن ها  تهیه کرده بود به

:  بچه پایه ی دوم می دهدوبه آن ها  می گوید 
هاشما باید یک نقاشی رسم کنید که محل زندگی 

 جانوران را نشان دهد . درپایان هم دریکی دوسطر
شما جانوران درچه بنویسیدکه درمحل زندگی 

من برگه ای را که  مکانهایی زندگی می کنند .
 دراختیار شما دستورکارتان را مشخص می کند،
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 روشهاي تدریس در كلاسهاي 

 چند پایه

(1) 

 
 

 معاونت آموزشی



 

( دقیقه وقت 51قرار می دهم. شمممما برای انجام کار)

دارید.تا وقتی که من پایه اول رادرس می دهم شمممما 

دقیقه به شممماسممرمی 51مشممغول باشممید.من دراین 
سید .  این  شتید درآن وقت می پر سوالی دا زنم.اگر 

کممارشممممممما بممه درس امروز ارتبمماط دارد.بممه آن دقممت 
  وم مشغول می شود .(کنید.)پایه ی د

(یعنی پایه ی سمممموم را که قبلا" 3فعالیت محور) -2

برای آن ها تهیه کرده بود  به پایه ی سممموم می دهد 
و می گوید :  بچه ها برای شما  متنی راتهیه کردم ، 

به دقت مطالعه کنید ودر پایان به پرسممممشممممهای آن 
ید دو نوع زندگی شممممهری  با ما  پاسممممی دهید.شمممم

فاوت وروسممممتایی را مقایسممممه کنید. شممممباهت ها وت
هارادر جدولی ثبت کنید . با هم کفتگو کنید نتیجه ی 

تابلوی شممممماره دوکلاس بنویسممممید.  یانی را روی  پا

تابلو در جهت دیگر کلاس روی دیوار  )درصممممورتی که 
نصمممب باشمممد.(  من برگه ای را که دسمممتورکارتان را 

مشمممخص می کنددراختیارشمممما قرارمی دهم. برای 
.تاوقتی که من پایه ( دقیقه وقت دارید 30انجام کار)

شید.  شغول با شما م ی اول ودوم را درس می دهم 

دقیقه چندبار به شما سر می زنم . اگر  30من دراین 

داشتتدید در ز زماز می پردتتید   سمملالی

با   ده درم امروز ارط ما  کارشتتت این 

)پایه ی سوم مشغول دارد  ده  ز دقت کنید 

 طذکر :  (شود می

دت روی هر  ضروری ا در کلام چند پایه ، 

دیوار طادلویی داشتتتتد طادرزماز مورد 

آموزان پایه های دیگر از آن اسممممتفاده نیاز دانش 

  کنند .

که دراین -3 هارم  یه چ پا به دانش آموزان  همچنین، 
جلسمممه برای آنها درس جدیدی تدریس نمی شمممود ، 

(دقیقه وقت دارید تا یک بار متن 41می گوید : شممما )
 درس قبلی از کتاب بخوانیم را صممممامت خوانی کنید .

تیممب هر کممدام را  تر کردم بممه  برگممه ای را آممماده 
بخوانید.پرسش ها را در برگه پاسی دهید و بنویسید. 

کلمه های جدید درس را در واژه نامه پیدا کنید .اگر 

نبود، از فرهنگ لغت اسمممتفاده  درپایان کتاب درسمممی
 ده سطر خلاصه نویسی کنید.شما باید متن درس رادر

 کنید.

دانش آموزان درسممه پایه به کارخودمشممغول می -4
( که دراین جلسممه پایه 5شمموند.کارتدریس با محور )

اول اسممممت آغاز می شممممود.معلم پایه ی اول را به 
جلوی کلاس فرا می خواند . تابلوی کلاس را با خط 

های عمودی ازسممممت راسمممت به سمممه قسممممت 

سیم می  سمت به ترتیب برای محورتق ، 5کند.هرق
است . تا هرزمان که روی تابلویادداشتی می  3و 2

کنند ویا دانش آموزان چیزی می نویسممممند، تاپایان 
تدریس پاک نکنند. تدریس ریاضمممی در پایه اول را از 

جا  کار هر  ند . دربین  غاز می ک مرحله مجسممممم آ
صتی به وجود آمد دیگر پایه هارا سرکشی می رف

زمان سممرکشممی نباید به گونه ای باشممد که . کند 
ند . ما تدریس معطل ب یه ی اول درحین  تدریس  پا

 درس ریاضی را مطابق برنامه انجام می دهد .

( دقیقه درپایه ی اول 51وقتی کارتدریس پس از )-1
ند  عالیتی تعیین می ک ها ف فت. برای آن یا مه  خات

ومی خواهد به انجام آن مشممممغول شمممموند. به آنها 
گوید: چند باربه شمممما سمممر می زنم . سمممپس می 

ازپایه ی اول می خواهد ، از جای خود بلند شمموندو 

جای محور) تا محور)2به  ند ،  ( یعنی دومی 2( برو
ها به جلوی کلاس بیایند . ) به خاطر تسلط داشتن 

 به تابلوو...(
( یعنی پممایممه ی 2پس از اینکممه معلم محور)-6

ابتدا فعالیت دوم را به جلوی کلاس فرا خواند .
( را که درارتباط با درس جدید داده 5شماره ی )

( 51بود.وازدانش آموزان خواسممممته بودآن را در)

دقیقه ی اول انجام دهند را بررسمممی می کند. 
سمممممپس تممدریس درس علوم پممایممه دوم را  

برابرروشمممی که پیش بینی کرده بود، آغاز می 
دیگر کند.دربین کار هر جا فرصممممتی بوجود آمد 

هارا سممرکشممی می کند.زمان سممرکشممی  پایه

نباید به گونه ای باشمممد که پایه ی دوم درحین 
 تدریس معطل بماند .  

               یافت وقتی کار تدریس در پایه ی دوم خاتمه-7

     

 

 

( را که قبلا" تهیه کرده 2فعالیت شممممماره ی )

بودبه آن ها می دهد ومی خواهد به انجام آن 

مشممغول شمموند. به آن ها می گوید ، از جای 
( بروند ، تا 3خود بلند شمممموندو به جای محور)

(یعنی پایه سومی ها به جلوی کلاس  3محور)
بیایند . )درصممممورتی که تابلو درروی دیوار دیگر 

اشممند ممکن اسممت جا به جا کلاس داشممته ب

 نشوند. ( 

(یعنی پایه 3معلم دانش آموزان محور) -8
سوم را به جلوی کلاس می خواند.ابتدا 

( را که درارتباط با درس 5فعالیت شماره ی  )

جدید داده بود.واز دانش آموزان خواسته 
( دقیقه انجام دهند را بررسی 30بودآن رادر )

بر روشی می کند.تدریس درپایه سوم را برا
که پیش بینی کرده بودآغازمی کند. دربین 

وجود آمد دیگر پایه هارا  کارهرکجا فرصتی به
سرکشی می کند. زمان سرکشی نبایدبه 

گونه ای باشد که پایه ی سوم درحین 

تدریس معطل بماند.وقتی کار تدریس در پایه 
( 2ی سوم خاتمه یافت، فعالیت شماره )

آنها می دهدو راکه قبلا" تهیه کرده بودبه 
می خواهد  به انجام آن مشغول شوند. 

ممکن است فعاالیت خاصی نداشته باشند ، 

کتاب  بنابراین ادامه کار به انجام تمرین در
 درسی ویاتعیین تکلیف درخانه ختم می شود 

دقیقه 1درباقی مانده ی وقت کلاس ) -9
پایانی( که به محورفرعی یعنی پایه ی 

آنهارا بررسی می چهارم اختصاص دارد،کار
کارهای پایانی دانش آموزان  کند. همچنین

 پایه های اول تا سوم را بررسی می کند . به
این ترتیب فعالیت آموزشی این جلسه ی 

ه می یابد .تدریس خاتم  

ادامه روش های تدریس در کلاس های چند 

  مطالعه فرمائید. 7پایه را در بروشور 

 


